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Batidos
Preparado lácteo en polvo con proteínas, vitaminas y minerales. Ideal para suplementar 
la alimentación de niños y adolescentes.

P/CHO/G/F: 21/51/29/0

	 232 	kilocalorías 
	 12 g 	de proteínas
	 29 g 	de hidratos de carbono
	 7,3 g 	de grasas

Sin gluten

Un sobre (30 g) + 200 ml de leche entera aporta:

Características nutricionales(1)

Macronutrientes***
Proteínas: 	  	Proteínas lácteas
Hidratos de carbono:	  	Jarabe de glucosa, sacarosa y lactosa
Grasas: 	 Aceite MCT, grasa láctea

Micronutrientes
Un sobre aporta 12 vitaminas y 7 minerales**

Presentaciones, sabores y códigos	   C.N.
Estuche con 15 sobres de 30 g 
Chocolate		  354506.8
Vainilla		  371963.6

**Ver tabla de Información nutricional
***Preparación con leche entera
(1) Chocolate

con       

FIBRA 

NUEVO
FORMATO  
de sobres

167

B
at

id
os

1 sobre (30 g) 
en 200 ml de 
leche entera

1 sobre (30 g) 
en 200 ml de 
leche entera100 g 100 g

% VRN*
30 g + 200 ml

leche entera

% VRN*
30 g + 200 ml

leche enteraInformación nutricional(1)

Valor energético	 kcal	 365	 232
		  kJ	 1548	 976
Grasas	 g	 2,0	 7,3
de las cuales:
   - saturadas	 g	  1,9	 4,7

Hidratos de carbono	 g	  65	 29
de los cuales:
   - azúcares	 g	 50	 25
Proteínas	 g	 20	 12
Fibra alimentaria	 g	 3,6	 1,1
Sal	 g	 0,75	 0,22

Vitaminas	
A	(retinol)	 mcg	 1200	 453	 57
D3 (colecalciferol)	 mcg	 14	 4,4	 88
E (d-a-tocoferol)	 mg	 15	 4,6	 39
K1		 mcg	 150	 46	 61
C		 mg	 80	 24	 30
Tiamina/B1	 mg	 1,5	 0,54	 50
Riboflavina/B2	 mg	 1,5	 0,80	 57
Niacina/B3	 mg	 25	 7,7	 48
B6		 mg	 3,0	 0,97	 70
Ác. fólico/B9	 mcg	 600	 180	 90
B12	 mcg	 3,7	 2	 81
Ác. pantoténico	 mg	 8,0	 3,2	 53

	 Minerales
	 Potasio	 mg	 1300	 662	 33
	 Calcio	 mg	 700	 443	 55
	 Fósforo	 mg	 600	 353	 50
	 Magnesio	 mg	 200	 81	 21
	 Hierro	 mg	 15	 4,6	 33
	 Zinc	 mg	 19	 6,5	 65
	 Flúor	 mg	 1,8	 0,54	 15

	

	 (1) Chocolate


