
FICHA TÉCNICA
KABI® PROTEÍNA

Fresenius Kabi España, S. A. U.

KABI® PROTEÍNA

Alimento en polvo concentrado en proteínas

PERFIL NUTRICIONAL:

AET (P/HC/G): 97/1/2

PROTEÍNAS:
 100% suero lácteo

OTRAS CARACTERISTICAS:
 Sin gluten.
 Clínicamente libre de lactosa
 Sin residuo

MODO DE EMPLEO:
 Añadir 2 o 3 cacitos al alimento deseado preferiblemente a

temperatura ambiente y remover hasta su total disolución
 Se disuelve fácilmente sin formar grumos tanto en líquidos como en

semisólidos
 No modificar el olor, sabor, textura ni color de los alimentos
 Una vez reconstituido, consumir en el plazo máximo de 24 horas

RECOMENDACIONES DE USO:
 Dosis recomendada en adultos: 30g (repartidos en 2-3 tomas/día))
 Administración oral.
 Utilizar en líquidos o alimentos < 70ºC
 Para preparaciones con temperaturas > 70ºC se recomienda no llevar a

ebullición
 Conservar en lugar fresco y seco. Tapar después de su uso
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INDICACIONES:

 Situaciones clínicas con ausencia de apetito, cansancio: anorexia,
astenia

 Situaciones que comportan un aumento en las necesidades de
proteínas: disfagia, fracturas, úlceras por presión

 Ingesta insuficiente de proteínas: pérdida de piezas dentales, dietas
desequilibradas

Se recomiendan 6 cacitos al día repartidos en las comidas principales
No administrar a niños menores de 1 año.

Valores medios 100 g 5 g
(cacito)

Valor energético kcal 360 18

kJ 1500 75

Proteínas (97% AET)

Suero lácteo g 87 4.4

Nitrógeno g 13.6 0.7

Carbohidratos (1% AET)

g ≤1 ≤0.05 

De los cuales azúcares (lactosa) g ≤ 0.05 ≤0.003 

Grasas (2% AET) g 1 0.05

Fibra Dietética (0% AET) g 0 0

Elementos minerales 100 g 5 g
(cacito)

Sodio g 1,38 0.07

Potasio mg 1200 60

AMINOGRAMA

Aminograma g/100 g

Esenciales

Lisina 9.05

Treonina 7.05

Metionina 2.09

Fenilalanina 2.78

Triptófano 1.74

Valina 5.74

Leucina 9.92

Isoleucina 6.61

Condicionalmente esenciales

Tirosina 2.70

Cisteína 2.35
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Taurina -

Histidina 1.74

Arginina 1.83

Glutamina 5.43

No esenciales

Glicina 1.57

Alanina 4.79

Prolina 6.35

Serina 4.96

Ácido glutámico 11.5

Ácido aspártico y asparagina 10.4

PRESENTACIÓN

Presentación Sabor CN

Bote de 300g Neutro 170364


