
Blemil 1 forte

Innovamos constantemente para ofrecer

fórmulas avanzadas

Características

Innovadora leche para lactantes que actualiza su composición para dar un paso más

hacia la composición y funcionalidad de la leche materna:

Crecimiento óptimo: Reducción del aporte de proteínas total y mejora
del perfil proteico

Con la finalidad de adaptar su contenido proteico a las últimas recomendaciones por

parte de los expertos internacionales para la prevención del riesgo futuro de obesidad y

trastornos relacionados, y en línea con las últimas normativas europeas, la nueva

fórmula Nutriexpert de Blemil 1 forte presenta un contenido proteico, acercándolo al de

la leche materna (1,8 g proteína/100 kcal (1,18 g/100 ml).

La reducción de la fracción proteica manteniendo los niveles de aminoácidos esenciales

se ha llevado a cabo aplicando diferentes mejoras de tipo nutricional:

Aumento del ratio suero/caseína de 60/40 a 70/30

Incremento del contenido proteico en forma de a-lactoalbúmina (15%)

https://www.blemil.com/


Desarrollo cognitivo y visual: Optimización de la estructura y
composición de la fracción lipídica.

Un aporte adecuado de nutrientes es fundamental para la formación de las distintas

estructuras cerebrales, así como para todos los procesos del desarrollo neurológico.

La optimización del desarrollo cognitivo es uno de los puntos en los que se ha realizado

mayor énfasis en el desarrollo de la fórmula Nutriexpert de Blemil 2 forte. Para

conseguirlo, se han tenido en cuenta los siguientes nutrientes:

Protección del lactante: Maduración del sistema digestivo e
imunológico

La maduración del sistema inmunitario intestinal y de la microbiota del lactante, así como

la contribución de las proteínas séricas en la maduración del sistema de defensa, son

fundamentales para fomentar la protección frente a agentes infecciosos y toxinas.

Para la mejora de su papel en la protección de los lactantes, la fórmula Nutriexpert de

Blemil 1 forte incluye los siguientes compuestos:

Ácidos Grasos  Poliinsaturados de Cadena Larga: Ácido araquidónico (ARA) y el
Ácido Docosahexaenoico (DHA): La fórmula Nutriexpert de Blemil plus forte 1 adapta

su composición a las nuevas recomendaciones internacionales, incrementando el

aporte de Ácidos Grasos Poliinsaturados Omega-3 y Omega-6. Blemil plus forte 1

aporta 20 mg/100 kcal de DHA (0,39% de la fracción lipídica), con una relación

ARA:DHA de 1:1.

MGM, fuente de Lípidos complejos: Gangliósidos y fosfolípidos: La fórmula

Nutriexpert de Blemil plus forte está enriquecida en los componentes del

MFGM, aportando nutrientes como gangliósidos, esfingomielina y fosfolípidos que

son indispensables en el desarrollo cerebral y los procesos de aprendizaje y

memoria.

ß-palmitato: La fórmula Nutriexpert de Blemil 1 forte mejora el aporte de ß-palmitato

respecto a las fórmulas estándar. Los niveles se incrementan casi en un 50%

alcanzando un 30% de palmítico en posición beta. El ß-palmitato confiere efectos

beneficiosos para el lactante a nivel digestivo, a nivel óseo y metabólico y en el

desarrollo de la función cognitiva.

Combinación exclusiva de fructooligosacáridos prebióticos de cadena corta y
cadena larga, que permite el desarrollo de una microbiota más saludable en el



 

Indicaciones

Blemil 1 forte es una leche para lactantes que satisface completamente las necesidades

nutritivas del recién nacido desde su nacimiento hasta los 6 meses de edad.

La leche materna es el mejor alimento para el lactante durante los primeros meses de

vida, y cuando no sea posible, le corresponderá al pediatra o profesional sanitario que

realice el seguimiento de su crecimiento y desarrollo recomendar la más indicada.

Ingredientes

Lactosa, Aceites vegetales (Aceite de palma, Aceite de palmiste, Aceite de nabina,

Aceite de coco, Aceite de girasol), Leche desnatada, Proteínas séricas (MFGM y α-

lactoalbúmina), Fructooligosacáridos de cadena corta y cadena larga (6%), Minerales de

(Fosfato monocálcico, Citrato trisódico, Citrato tripotásico, Cloruro cálcico, Hidróxido de

potasio, Hidróxido cálcico, Citrato manganésico, Sulfato de hierro, Sulfato de cinc,

Selenito sódico, Yoduro potásico, Sulfato de cobre, Sulfato de manganeso), Aceite de
pescado (DHA) (0,58%), Emulgente (Lecitina de girasol, Lecitina de soja), Aceite

de Mortierella alpina (AA),  Vitaminas (Vitamina C, Vitamina E, Nicotinamida, Pantotenato

cálcico, Vitamina B2, Vitamina B1, Vitamina B6, Vitamina A, Ácido fólico, Vitamina K, Biotina,

Vitamina D, Vitamina B12), Maltodextrina, Inositol, Aminoácidos (L-Triptófano,  L-

Fenilalanina), Taurina, Nucleótidos (5’-monofosfato de citidina disódico, 5’-monofosfato

de uridina disódico, 5’-monofosfato de adenosina disódico, 5’-monofosfato de inosina

disódico, 5’-monofosfato de uridina disódico),  Antioxidantes (Mezcla de Tocoferoles,

Palmitato de Ascorbilo), L-Carnitina, Ácido Cítrico.

lactante, favoreciendo la proliferación de lactobacilos en la parte proximal e

incrementando los niveles de bifidobacterias en la porción distal del tracto

gastrointestinal, contribuyendo a la salud del lactante y a su mejor desarrollo.

Proteínas de la membrana del glóbulo graso (MFGM): La concentración de MGFM

se ha multiplicado x4 para incrementar el aporte de proteínas de la membrana,

importantes en la prevención de diarrea y otras infecciones comunes en el lactante



Dosificaciones

Blemil 1 forte se prepara con una medida de 4,5 g para 30 ml de agua. El alimento debe

administrarse al lactante inmediatamente después de ser preparado. No reutilizar el

contenido del biberón después de la toma.

Salvo indicación facultativa se recomienda la siguiente dosificación:

Edad
Medidas
(4,5g)

Agua (ml)
Nº de
biberones
diarios

1ª-2ª Semana 3 90 6

3ª-4ª Semana 4 120 6

2º Mes 5 150 6

3er Mes 6 180 5

4º-5º Mes 7 210 5

Formato

Lata de 800 g y 1.200 g

C.N: 185157.4 - 800 g

C.N: 168970.2 - 1.200g


